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Manejo Rn Con Sindrome De Down 

 PROCEDIMIENTO       

• Pediatra - neonatólogo registra exámenes e interconsultas en hoja de indicaciones en atención 
inmediata. 
En  atención por pediatra - neonatólogo externo, matrona informa que nuestra unidad acogió la 
recomendación de la Academia Americana de Pediatría y que por norma de la clínica debe indicar 
los exámenes.   

• Matrona realiza exámenes y coordina evaluación por subespecialistas 
• Matrona registra resultados de ecocardiografía y hormonas tiroideas en carné de alta 
• Matrona solicita horas para evaluaciones ambulatorias y registra en carnet de alta 
• Pediatra - neonatólogo o matrona entregan a los padres guía de la Academia Americana de 

Pediatría. Esta guía se encuentra traducida al español en artículo de Dra Macarena Lizama, 
publicado en Revisa Chilena de Pediatría 

• Informar de fundaciones para educación en S Down: 
• www.down21-chile.cl 
• www.edudown.cl 
• www.down21.org 
• www.rayun.cl 

 

INDICACIONES EN SÍNDROME DE DOWN 

Hemograma con plaquetas 2 h.   

Hemograma con plaquetas + 
Bilirrubinemia 

24 h.  

Ecocardiograma 24 - 72 h.  

T3- T4 libre - TSH <7 días        Repetir a los 6 meses 

BERA 48 – 72 h.        Prealta o ambulatorio 

Cariograma 48 – 72 h.       Prealta o ambulatoria  

IC Genetista < 72 h.       Prealta o ambulatoria 

IC Oftalmólogo < 72 h.       Prealta o ambulatoria 

IC Fisiatra        Prealta o ambulatoria 
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