@ .INDISA "eouned Unidad de Neonatologia

CLINICA DE FAMILIA

PROTOCOLO MANEJO POLIGLOBULIA

Hematocrito central ' Hematocrito central
>75% / > 65% <75%
Cuidados Sala Cuna +
HOSPITALIZAR + Evaluacion médica c/ 12 h hasta Hto < 65%
Succién Normal + Peso c/12 h hasta Hto < 65%
* Régimen 0 «NO— Asintomético® —¢g|— * Hematocrito central ¢/ 12 h hasta Hto < 65%
+ Hidratacion: SG 10% 80 ml/kg * Na C/ 24 hasta Hto < 65%
* Hematocritoen 12 h * Bili- Na-Hematocrito prealta
Si hay baja de peso > 3% (12 h) 0 > 6%(24 h)
+ Agregar formula30cc/3h
+ SiesPEGP<3:
Opcidn 1: Agregar formula 30 ccc/3 h
Opcion 2: Hospitalizar e hidratar con febloclisis
Mientras Hematocrito siga > 65%: Informar a los padres ambas alternativas y que
Disminuyen * Rég 0y Fleboclisis ambas tienen riesgo, alimentar tiene riesgo de ECN
Sintomas y Sl + Controlpesoc/12h pero Poliglobulia que llega a sueroféresis tienen
Hematocrito * Control Hematocritoc/ 12 h riesgo de ECN y riesgo de complicaciones mayores.
+ ControlNac/ 24h Decidir conducta con los padres y dejar constancia ND
Realimentar con Hto < 65% en RCE de la conversacion con los padres y de la
| ' decisién tomada
T l
Eritroféresis : Evoluciona Sintomatico
Realimentar 12 h post con 30% de vol < Sl 0 _—
Altaen 72 h con Hto > 756%
*: Sintomas:

« Dificultad respiratoria

* Sintomas neuroldgicos: letargia, convulsiones,
apneas, hipotonia.

* Hipoglicemia

* Hipocalcemia
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