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Protocolo De Pesquisa De Hipotiroidismo Congénito En Pretérmino < 32 
Semanas Y/O < 1500 G De Peso Al Nacer 

 
 

• TOMAR MUESTRA SEGÚN EDAD CRONOLÓGICA  
 

EDAD CRONOLÓGICA  EXAMEN DE PESQUISA  FORMA DE SOLICITAR  
7 días  PKU/TSH*  TSH neonatal  
14 días  PKU/TSH*  TSH neonatal  
1 mes  TSH*  TSH Hormona tiroestimulante  
2 meses  TSH*  TSH Hormona tiroestimulante  
37 – 38 semanas (o pre- alta)  TSH  TSH Hormona tiroestimulante  

*Tomar con exámenes de prematuro 

• CONDUCTA SEGÚN RESULTADOS: 
Niveles de TSH mU/mL Conducta 

< 8 mU/mL • Normal. Toma de screening según protocolo 

 
> 8mU/mL 

 

• Repetir TSH en 7 – 10 días  
• TSH repetida < 8 mU/mL: Normal  
• Toma de screening según protocolo  
• TSH repetida > 8 mU/mL:  
• Tomar pruebas tiroideas: T3 – T4 libre  
• Interconsulta a Endocrinólogo  

> 15 mU/mL 
• Tomar pruebas tiroideas: T3 – T4 libre  
• Interconsulta a endocrinología  
• Solicitar imágenes  

> 40 mU/mL 

• Neonatólogo inicia tratamiento de inmediato:  
• Indica toma de T3 - T4 libre  
• Inicia levotiroxina de inmediato  
• Interconsulta a endocrinólogo para seguimiento.  
• Solicitar estudio de imágenes  

 

• TRATAMIENTO  
 

Levotiroxina 10- 15 mcg/kg/día  
• Existe comprimidos 25 y 50 mcg  
• Moler y diluir en agua  

 

• Peso 3,5 - 4,3 kg : 50 mcg ( 1 comp 50 mcg)  
• Peso 2,5 – 3,5 kg: 37,5 mcg ( 1 y ½ comp 25 mcg)  
• Peso 1,5 – 2,5 kg: 25 mcg ( 1 comp 25 mcg)  
• Peso 1,2 – 1,5 kg: 18,7 mcg ( ¾ comp 25 mcg)  
• Peso 0,8 – 1,2 kg 12,5 mcg ( ½ comp 25 mcg)  
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