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• Ureaplasma es un factor independiente para desarrollar 
DBP
– Proinflamatorio + profibrótico
– Tratamiento con azitromicina erradicaría la DBP y disminuiría el 

riesgo
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• Estudio randomizado, controlado, doble ciego, multicéntrico
• PT 24+ 0/7 a 28+ 6/7 sem
• Desde noviembre 2013 a Enero 2016
• Menores de 72 h que recibieron al menos 1 h de ventilación a 

presión positiva
• Criterios de exclusión:

– No viable o definido tratamiento paliativo
– Malformaciones congénitas
– Múltiples >2
– QT largo
– Falla hepática
– Exposición a otros macrólidos
– Compromiso de sistema nervioso central probado o sospecha
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• Los participantes fueron estratificados por EG
– 24 + 0/7 a 26 + 6/7
– 27 + 0/7 a 28 + 6/7

• Randomizados a azitromicina v/s placebo
• El grupo tratado recibió eritromicina 20 mg/Kg en una concentración 

de 2 mg/mL en SG 5% e.v en 60 minutos, cada 24 h por 3 dosis
• Toma de muestra de Ureaplasma:

– En pacientes intubados: 2 aspirados traqueales separados de al menos 2 horas 
(cultivo) + 1 muestra por tórula nasal (PCR)

– En pacientes no intubados: 2 muestras nasofaringeas (cultivo y PCR)
– Tomadas antes de la primera dosis de azitromicina
– Luego se controlaban las muestras a los 2-4-5 dias posterior a la última dosis y 

a los 21 días de edad postnatal

• kjlkj
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• La colonización por Ureaplasma continua en pacientes 
no tratados hasta por 3 semanas luego del nacimiento

• AZT 20 mg/Kg por 3 días es efectiva para erradicarlo

• Demuestra la eficacia del tratamiento con AZT pero 
ninguna diferencia respecto a mortalidad, soporte 
respiratorio prolongado y DBP en PT EBPN
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• La mortalidad aumenta luego de una perforación 
intestinal, motivo por el cual la detección precoz de 
isquemia o áreas de necrosis podría mejorar el manejo y 
la sobrevida

• Signos patognomónicos radiológicos (gas portal y 
neumatosis) son poco sensibles, especialmente en los 
casos menos severos

• Signos radiológicos más sensibles, son inespecíficos
(edema de pared, distensión abdominal, ascitis)
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• Eco de abdomen puede servir para diagnóstico y 
seguimiento de NEC

• Una ecografía sin hallazgos no descarta NEC. Estudios 
muestran que entre un 20 – 40 % de recién nacidos con 
NEC pueden tener ecografías normales

• Eco v/s Rx tiene alta especificidad y VPP 
• Signos de alerta ecográficos en pacientes con NEC 

confirmada:
– Adelgazamiento de la pared intestinal
– Ausencia de perfusión o peristalsis
– Aire libre o colecciones


