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¿ Cual RN debemos evaluar?
¿Cuál RN debe recibir antibióticos empíricos?

• Cada método utiliza factores de riesgo para identificar RN con riesgo 
aumentado de sepsis precoz

• Ninguna estrategia identifica inmediatamente al nacer a todo RN que 
desarrollará sepsis precoz

• Ninguna estrategia evitará que algunos RN no infectados reciban ATB

•
• Los clínicos deben desarrollar el protocolo más adecuado considerando:
• Recursos y organización del cuidado neonatal
• Probabilidad de Infección
• Costo-efectividad de tratar innecesariamente RN no infectados vs 

retrasar tratamiento antibiotico en RN infectados
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A. CDC. AAP. Limitaciones

Amplio uso de antibióticos
• Todo RN que se enferma
• Todo RN hijo de madre con corioamnionitis o Fiebre

Limitaciones de usar variables dicotómicas  SI/NO:
• Algoritmo se basa en categorías:

Es lo mismo una RPO 1 h vs 16 h ?
Es lo mismo T° materna en parto 37°C vs 38,5°C?

• No se contabiliza la interacción entre los factores de riesgo: Como 
afecta en el riesgo el efecto sumatorio de colonización SGB y  RPO  
prolongada
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Con guias basados en categorías CDC-AAP 
se somete a RN a muchos exámenes y 

antibióticos empíricos

Lugar Política Años Población Hemocultivos ATB Sepsis
y/o laboratorio

Boston CDC 2010 2011-2012 ≥ 36 sem 13% 12% 0,4/1000
n: 6544

Philadelphia AAP 2103 2012-2014 ≥ 36 sem 24% 7% 0,3/1000
n: 7493

Carolina Del Norte CDC 2010 2010-2012 ≥ 35 sem 14% 5% 0,06/1000
n: 95344

Muckopadbayad et al Pediatrics 2014, Kuzniewicz et al Jama Pediatr 2017, Bhudasia
et al. Hosp Pediatr 2018.
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C. Evaluación del riesgo basado de observación clínica
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Evaluación con observación estandarizada en RN con 
madres con corioamnionitis
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Cambios: se requiere

• Identificar el riesgo individual de un RN
• Evaluar con seguridad a menos RN y administrar < ATB 

y aún así identificar a los infectados
• Identificar los RN con alta probabilidad de sepsis en 

población asintomática
• Evitar el diagnóstico de corioamnionitis al definir el 

riesgo de EOS

USO DE CALCULADORA DE RIESGO KAYSER
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C. Calculadora riesgo de Sepsis Precoz
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50% reducción uso antibióticos empíricos
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50% sintomático al nacer.  RN que desarrolla síntomas después sube de 
26% en período de aprendizaje  y a 41%en último período
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Seguridad: Tasa Readmisión

Política Población Casos Tasa

CDC 98457 5 0,05/1000

Aprendizaje 56644 1 0,02/1000
Calculadora
Calculadora 115092 6 0,05/1000

Todos: RNT, asintomáticos, consultan por fiebre

Seguridad de calculadora: Tasa de Readmisión
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Riesgo de no reconocer caso con calculadora
Datos NICHD

Conferencia Miami 2020 Dra K Puopulo
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Implementación Calculadora en Australia
Strunk T.Neonatology 2018
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• E

Trabajo leido semana pasada : 
Sensibilidad calculadora Kayser 38%
Sólo evaluó realizar cálculo en primeras 4 h
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Limitaciones calculadora
• Requiere una organización del cuidado de neonatal que 

permita calcular el riesgo después del nacimiento
• Requiere observación del recién nacido en nursery
• Inicial “well appearing” o “equivocal” con una bajo riesgo 

en la calculadora puede deteriorarse
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Casos  Sepsis Jama 2017
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Protoco Riesgo Sepsis precoz RN ≥ 35 semanas
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Implementación uso calculadora en Indisa

• En últimos meses se ha utilizado en algunos RN con fiebre al nacer 
o ingreso a UPC por SDR 

• No se ha realizado seguimiento calculando y registrando  score 
cada x horas  

• Se sugiere entrenar a todas las matronas y que  cálculo de score en 
seguimiento lo efectúe matrona de sala cuna( como las escalas de 
dolor )

• Con que frecuencia calcular y registrar riesgo 
• Calcular al nacer a todos o sólo los que tienen riesgo o 

síntomas/alteración signos vitales. En trabajo de Jama se observan 
RN con sepsis por E Coli sin factores de riesgo y asintomáticos al 
nacer

• Calcular a todos los RN es una logística poco practicable


