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Risk of Clinically Significant Chromosomal Microarray Analysis Findings in 
Fetuses With Nuchal Translucency From 3.0 mm Through 3.4 mm

Obstetrics & Gynecology: January 2021 - Volume 137 - Issue 1 - p 126-131

• Objetivo: Evaluar 
Riesgo de microarrays cromosómicos alterado en fetos con translucidez nucal de 3,0 a 3,4 mm
Rendimiento de las pruebas prenatales no invasivas (NIPT) en dichos embarazos.

• Estudio de cohorte ,retrospectivo . Microarray realizados a embarazadas con fetos con 
translucidez nucal de 3,0 a 3,4 mm, sin anomalías ecográficas, recuperadas de la base de datos 
computarizada del Ministerio de Salud de Israel.  2013-2018

• Se calculó RR de resultados de análisis de microarrays clínicamente significativos (patógenos y 
probablemente patógenos)en fetos con aumento de la translucidez nucal y se comparó con una 
población de control local histórica de 2752 mujeres con embarazos de bajo riesgo (es decir, 
menores de 35 años, con hallazgos ecográficos normales y translucidez nucal de menos de 3,0 
mm) sometidos a análisis de microarray a solicitud de la madre. Tasa 0,76%(21/2752) , cuatro 
de ellos detectables por NIPT (47, XXY; 45, X mosaicismo trisomía 21 y trisomía 13 mosaicismo

• Muestra tomada por punción vellosidades coriales en 32% y vía amniocentesis en 68%.

https://journals.lww.com/greenjournal/toc/2021/01000
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Clasificación resultados microarrays cromosómicos

• 1. Clínicamente significativo: Resultado patógeno y probablemente patógeno.
• 2. Variantes de significado desconocido. Hallazgos de significado poco claro, así como 

variantes del número de copias con penetrancia clínica inferior al 10% (como duplicaciones en 
los loci 15q13.3, 16p11.2 y 16p11.13) .15,16

• 3. Normal., incluye variantes sin número de copias, NVC benignas y probablemente benignas, 
hallazgos de NOS bajo umbral de informe de 1 Mb para deleciones y 2 Mb para duplicaciones.

Los resultados clínicamente significativos se subclasificaron en:

• 1. Hallazgos submicroscópicos (detectables solo mediante análisis de microarray y no 
mediante cariotipo): variantes de número de copias de tamaño inferior a 10 Mb.

• 2. Detección con pruebas prenatales no invasivas: trisomías 13, 18, 21 y aneuploidías de los 
cromosomas sexuales.

• 3. Hallazgos detectables por cariotipo : aberraciones iguales o superiores a 10 Mb.
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Variantes clínicamente significativas en el número de copias en 619 
fetos con medidas de translucidez nucal de 3 mm a 3,4 mm

29/619 (4,67%)     población control   21/2752   (0.76%) 
Diferencia estadísticamente significativa (RR 3,3; IC del 95%: 2,6–4,2).
Pruebas prenatales no invasivas detectaron en 17/29  58 %

12 Trisomías 21     3  Trisomías 13      2 aneuploidías  47, XXX and 47, XXY).
.
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Riesgo según muestra de vellosidades o  amniocentesis  

Vellosidades  (13/179, 7,3%) 
Amniocentesis (16/440, 3,6%), 
Sin  diferencia  estadísticamente significativa (p = 0,06).
En ambos grupos, el riesgo aumentó significativamente en comparación con control 

RR 6,7 (4,2 a 10,5 ) vellosidad y  RR 3,2  (2,2 a 4,7 ) amniocentesis
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Impaired motor performance in adolescentes with esophageal atresia
U.I. Møinichen a , ∗, A. Mikkelsen b , A. Faugli a , L. Mørkrid c , H. IJsselstijn d , R. Emblem

• Estudio prospectivo evaluando desarrollo motor durante la infancia hasta la adolescencia
Método: 
• Evaluación desarrollo sicomotor al año . Bayley Scales Infant Development. 

Score 85-114: normal       70- 84:  riesgo de  desarrollar retraso motor     < 70: retraso motor
• Entrevista semiestructurada en adolescencia: SI/NO

– Hubo seguimiento durante todo el período ó sólo en período lactante
– Se les indicó kinesioterapia
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Impaired motor performance in adolescentes with esophageal atresia
U.I. Møinichen a , ∗, A. Mikkelsen b , A. Faugli a , L. Mørkrid c , H. IJsselstijn d , R. Emblem

J Pediatric Surgery Abril 2021

Se ofreció o no kinesioterapia:
70%f en período neonatal,
35% en período de lactante
17% en adolescencia

Sólo 17 % tuvieron kinesioterapia durante todo el período
Ninguno recibió terapia motora gruesa sistemática
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Association of Breastfeeding and Child IQ Score at 5 Years
Obstetrics & Gynecology Abril, 2021

• Objetivo primario: IQ score < 85 en Test WPPSI-III a los 5 años Weschler Preschool
and Primary Scale of Intelligence III

• Objetivo secundario: 
– IQ a los 5 años
– DAS-II general conceptual score < 85 a los 3 años
– DAS-II specific conceptual scoree < 85 a los 4 años
– Bayley III Cognitive, Motor and Languaje

• score 1 y 2 años
• Score < 85 1 y 2 años

– CBCL Child Behavorial Checklist
• T score > 60 a los 3 y 5 años

– Conners´ Rating Scales-Revised for assessment
– T score > 60 a los 3 y 5 años

• T score > 60 a los 3 y 5 años
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• Es una análisis secundario de 2 estudios randomizados, controlados  de 
embarazadas con hipotiroidismo subclínico o con hipotiroxinemia fueron tratados con 
tiroxina o placebo

• Análisis univariable y multivariable fue realizado para evaluar asociación entre 
lactancia y neurodesarrollo

• Se utilizaron modelos de regresión logística para desarrollar los modelos finales 
ajustados
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Conclusiones
• Lactancia y su duración se asocian a riesgo de < IQ a los 5 años

• ?
• Objetivo primario era encontrar diferencia significativo en tasa score < 85 y no se 

encontró
• No se encontró diferencia en ninguno de objetivos secundarios
• Hay diferencias en madres grupo lactancia y no lactancia


