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Unidad de Neonatologia

Férmula para RN Hijo de Madre vegetariana estricta o vegana

Si se cumple criterio para indicar férmula en RN Hijo de madre vegetariana estricta o vegana y la mama no desea
utilizar férmula con ingredientes animales: Indicar leche de soya (MILTINA SL) disponible en SEDILE.

Puede preparase en cualquier horario. Corresponde a una leche maternizada que no requiere adicionar ningin
complemento.

Edad de uso: desde recién nacido hasta el afio de vida

En tabla se observa que su composicidn es similar a Similac en su composicidn nutricional

MILTINA SL (Soya) Similac -1
Por 100 g | Por 100 Kcal | Por 100g | Por 100 Kcal
Energia (Kcal) 498 100 508 100
Proteinas (g) 12.6 2.5 11.75 2.31
Carbohidratos (g) 57.7 11.6 53.4 7.1
Lactosa (g) 0 0 1.50 0.30
Grasas saturadas (g) 8.8 1.8 8.57 1.68
Grasas monoinsaturadas (g) 10.3 2.1 11.3 2.23
Grasas poliinsaturadas (g) 5.0 1 5.88 1.15
Sodio (mg) 200 40.2 224 44
Potasio (mg) 570 114.5 737 145
Calcio (mg) 505 101.4 534 105
Fosforo (mg) 295 59.2 381 75
Hierro (mg) 6.6 1.3 6.25 1.23
Zinc (mg) 5.1 1 4.12 0.81
Vitamina A (ug) 495 99.4 385 78
Vitamina D (ug) 7 14 6.40 1.26
Acido félico (ug) 62 124 75 15
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